
Exkursion  
Die friesische Volksgruppe in Nordfriesland 
Eine einzigartige Landschaft mit einer eigenständigen Sprache und Kultur 

 
Sonnabend, 10. Mai 2014 – FUEN-Kongress 2014  

 
Südlich der deutsch-dänischen Grenze im Westen liegt eine einzigartige und exotische 
Landschaft: Nordfriesland - das Land der Deiche und das Siedlungsgebiet der 
nordfriesischen Volksgruppe.  
 
13:00  Abfahrt Hotel des Nordens, 2 Busse, Reiseleitung: Bahne Bahnsen (englisch) 
 und Jörgen Jensen Hahn (deutsch/englisch) 
 L 12 vor Goldebek: Zweisprachiges Begrüßungsschild (Norsdfriislon) über 
 Mönkebüll/Mönkebel 
 
13:45  Stollberg, Aussichtsturm im Naturerlebnisraum (Blick über die Marsch zur 
 Nordsee mit Inseln und Halligen)  

       
 
Der Stollberg ist im Kreis Nordfriesland mit 44 müNN die höchste Erhebung des Kreises. Er ist ein 
Teil des nach Westen vorstoßenden Geestrückens und wurde in der Weichsel-Eiszeit geformt. Von hier 
aus hat man eine gute Sicht über die Landschaftsräume der näheren und weiteren Umgebung. Der 
Stollberg gehört zur Gemeinde Bordelum und liegt direkt an der Bundesstraße 5. 
Im April 2002 hat das Ministerium für Umwelt, Natur und Forsten des Landes Schleswig-Holstein das 
Gebiet in diesem Bereich zum Naturerlebnisraum erklärt. 
 
14:00 Weiterfahrt über Bordelum/Boorlem, Sönke-Nissen-Koog  
 
14:15  Amsinck-Haus und Blick über den Außendeich zur Hamburger Hallig  

 
 
Unmittelbar am Deich vor der Hamburger Hallig liegt das Amsinck-Haus, Es zeigt in zeitgerechter 
Form Sehenswertes und Besonderes zur Geschichte, Natur und Kultur einer einzigartigen Landschaft 
Nordfrieslands. Wissenswertes über das Leben und Wirtschaften der Menschen früher und heute – wird 
anschaulich und multimedial präsentiert.  
Auf einem Rundgang durch das Haus führen sechs typische Vertreter Nordfrieslands in Hörspielen 
durch die Ausstellung. 
 
15:00 Weiterfahrt über Ockholm/e Hoolme nach West-Langenhorn/e Weesterhoorne  



15:15 Kaffeetafel in der Westermöhl 

  
16:00 Weiterfahrt über Schlüttsiel/Slütsil (Hafen ohne den Bus zu verlassen) nach 
 Fahretoft/Foortuft  

  
16:20 Kirchwarft Fahretoft/Foortuft, Besichtigung der St. Laurentiuskirche (Hans 
 Werner Paulsen), Hans-Momsen-Haus, Backhaus 

   
17:10 Weiterfahrt über Waygaard/Woiguurd, Efkebüll/Äfkebel nach Ost-
 Bargum/Aaster-Beergem 
 
17:25 Besichtigung der Windmühle Aeolus 

  
 
Die Windmühle „Aeolus“ wurde 1887 als zweistöckiger Galeriehölländer erbaut und war bis 1960 - 
zuletzt mit Elektroantrieb - im Einsatz. Als die Mühle 1975 von der Familie Carstensen erworben 
wurde, fehlten Flügelkreuz, Windrose sowie Teile der Dacheindeckung und die Galerie. In den 
folgenden Jahren wurde der Mühlenkopf und das Dach saniert und die Galerie wieder hergestellt. 
Heute ist die Mühle mit ihren drehbaren Flügeln wieder ein repräsentativer Bau mit zwei Mahlwerken, 
einem alten E-Motor, Transmission, Königswelle und seit 2005 mit einem neuen Bunkel, um die 
Königwelle wieder drehfähig zu machen. Als bisher letzte Maßnahme wurde in einem „Pilotprojekt 
Windenergie“ ein Stromaggregat eingebaut, um Strom für Heizzwecke zu produzieren. 
 
18:15 Abfahrt Bargum/Beergem 
 
19:00  Ankunft Hotel des Nordens 
 
 


